PROGRAM SZCZEPIEN PROFILAKTYCZNYCH PRZECIW WIRUSOWI HPV DZIEWCZYNEK URODZONYCH
W 2004 ROKU - MIESZKANEK BIELSKA PODLASKIEGO

Wstep

Przedstawiony Program jest kontynuacjg programu szczepien profilaktycznych przeciw wirusowi HPV realizowanego w latach 2008-
2011, w ramach ktorych szczepieniami zostato objgtych 196 dziewczynek urodzonych w 1997 r. i w 1998 r. - 80,33 % uprawnionych osob.

Rak szyjki macicy jest drugim co do czgstosci wystepowania nowotworem ztosliwym u kobiet na $wiecie, powodujacym co roku okoto
500.000 nowych zachorowan i okoto 250.000 zgonéw. Rozwija si¢ on dtugo i1 bezbolesnie, przez wiele lat moze nie dawa¢ zadnych objawow.
Nie jest tez chorobg dziedziczng czy tez uwarunkowang genetycznie.

Najwazniejsza przyczyna powstawania dysplazji wysokiego stopnia i raka szyjki macicy sa wirusy brodawczaka ludzkiego. Zakazenie
jest bardzo powszechne i w okresie aktywnosci seksualnej dotyka 50% kobiet. W zdecydowanej wigkszosci przypadkow zakazenie tymi
wirusami ustepuje, jednak u kilku procent kobiet staje si¢ przyczyng stanéw przednowotworowych.

Dotychczasowa profilaktyka raka szyjki macicy opiera si¢ na powszechnych badaniach cytologicznych wymazu z szyjki macicy. Niska
zglaszalno$¢ kobiet w Polsce do tych badan powoduje, ze statystyki dotyczace raka szyjki macicy sa w Polsce bardzo niepokojace. Szacuje sie,
ze kazdego roku w Polsce na raka szyjki macicy zapada 4.000 kobiet, z ktérych 2.000 umiera.

Warto podkresli¢, ze badania cytologiczne nie daja 100% pewnosci wykrycia wezesnych faz rozwoju raka. Szczepionki przeciwko
wirusom HPV zapobiegaja zakazeniu i sg tym skuteczniejsze, im mtodsze kobiety s poddawane szczepieniu. Optymalny wiek na uodpornienie
to 10 — 15 lat. Skuteczno$é szczepionek w tym wieku w zapobieganiu wystapienia dysplazji szyjki macicy przekracza 90 %.

Wg danych z Krajowego Rejestru Nowotworéw, w 2013 roku liczba stwierdzonych zachorowan w Polsce wyniosta 2.909, z tego
86 zachorowan wystapito w woj. podlaskim. W tym samym roku na rozpoznany nowotwor ztosliwy szyjki macicy zmarto w Polsce 1.669 kobiet,
z czego w woj. podlaskim 55 kobiet.?

Zrédto: informacja Przewodniczacego Polskiego Towarzystwa Wakcynologii prof. dr hab. med. Jacka Wysockiego z dn. 14 marca 2008 roku.
Zrédlo: Krajowy Rejestr Nowotworow



Dane dotyczace powiatu bielskiego®

Dane dotyczace poszczegolnych lat

Wyszczegolnienie Razem
o o - N ™ <t o) © ~ o) o o — o~ ™
o)) o o o o o o o o o o — — — — 1999-
> =) ) S ) ) S S S S S o o o o
— ~ I3 ~ I3 I3 ~ N ~ N ~ ~ 1Y N 1Y 2013

Liczba rozpoznz%nych 5 5 5 2 4 5 2 5 11 7 3 7 5 2 5 73
zachorowan
Liczba zgonow 3 1 1 3 0 2 0 2 1 1 2 5 4 0 3 28

I. Podstawa prawna programu

Podstawe prawng programu stanowi art. 7 ust 1, pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze s$rodkéw publicznych (Dz. U. z 2015 r, poz. 581 z pdézn. zm.), zgodnie z ktéorym do zadan wilasnych gminy
w zakresie zapewnienia roéwnego dostgpu do Swiadczen opieki zdrowotnej nalezy w szczeg6lnosci opracowanie i realizacja oraz ocena efektow
programow polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow gminy.

W ramach realizacji programu zaktada sig:

1) prowadzenie akcji informacyjno - edukacyjnej wsrdd rodzicow (opiekunow prawnych) uczennic szkét objetych programem,

2) przeprowadzenie szczepien profilaktycznych przeciw rakowi szyjki macicy dziewczynek urodzonych w 2004 roku — mieszkanek

Bielska Podlaskiego.

I1. Cel programu

Glownym celem programu jest zapobieganie zachorowaniom na raka szyjki macicy wsrod populacji dziewczynek urodzonych w 2004
roku poprzez wykonanie szczepien ochronnych w celu zaspokojenia zbiorowych potrzeb mieszkancow miasta Bielsk Podlaski.
Ponadto realizacja programu ma na celu uswiadomienie spotecznosci lokalnej znaczenia pierwotnej profilaktyki raka szyjki macicy oraz
w pOzniejszym etapie badan cytologicznych.

s Zrodto: Krajowy Rejestr Nowotworow




I11. Beneficjenci programu

Beneficjentami koncowymi programu (osoby, ktorych bezposrednio dotyczy program) sg dziewczynki - mieszkanki Bielska Podlaskiego.
W 2016 roku programem zostanie objgta populacja dziewczynek urodzonych w 2004 roku.

Zaktada sie, iz w 2016 roku przy zapewnieniu rownego dostgpu do $wiadczen, przewidywana liczba uprawnionych do objecia
programem wyniesie 110 oséb.*

IV. Sposob realizacji i finansowania programu

Organem przygotowujacym i koordynujacym program jest Burmistrz Miasta Bielsk Podlaski.

Odpowiedzialnym za realizacje¢ programu jest Referat Oswiaty i Kultury Urzedu Miasta Bielsk Podlaski. Program bedzie realizowany we
wspotpracy ze szkotami podstawowymi i gimnazjami w Bielsku Podlaskim.

Finansowanie programu: ze $srodkow budzetu miasta zaplanowanych w dziale 851 rozdziat 85195.

Realizatorzy programu — podmioty upowaznione na podstawie odrgbnych przepisow do $wiadczenia ustug zdrowotnych dysponujace
punktem szczepien na terenie miasta Bielsk Podlaski zostang wylonione w drodze konkursu ofert.

Realizacja programu polega na:

e przeprowadzeniu akcji informacyjno — edukacyjnej,
uzyskaniu pisemnej zgody od rodzica lub opiekuna prawnego na wykonanie cyklu szczepien,
badaniu lekarskim i kwalifikacji do szczepienia,
wykonaniu pelnego cyklu szczepien czterowalentng szczepionka w dwoch dawkach,
dokonaniu stosownych wpiséw potwierdzajacych wykonanie szczepien w dokumentacji medycznej.

V. Harmonogram realizacji programu

Lp. Zadanie Termin realizacji
1. | Przyjecie programu luty 2016 r.
2. | Ogloszenie i rozstrzygnigcie konkursu ofert marzec — kwiecien 2016 r.
3. | Przeprowadzenie akcji informacyjno-
edukacyjnej maj 2016 .
4. | Szczepienia ochronne czerwiec 2016 r. — grudzien 2016 r.
5. | Rozliczenie merytoryczne i finansowe
programu styczen 2017 r.

4 Zrodto: Dane z Referatu Urzedu Stanu Cywilnego UM Bielsk Podlaski



V1. Monitoring i wskazniki programu

Realizacja programu bedzie na biezagco monitorowana przez Referat Oswiaty i Kultury Urzedu Miasta Bielsk Podlaski. Zakresem
monitoringu zostang obj¢te:

e przebieg akcji informacyjno-edukacyjnej, w tym rzetelnego informowania i u§wiadamiania beneficjentow programu, ze szczepienia
nie eliminuja ani nie zmniejszaja potrzeby wykonania regularnych cytologicznych badan profilaktycznych zgodnie z obecnie
obowigzujgcymi zaleceniami,

e szczepienia ochronne,
e dokumentacja medyczna po zakonczeniu szczepien ochronnych.
Wskazniki:
e liczba uczestnikow zaj¢¢ informacyjno — edukacyjnych,
e liczba dziewczynek uprawnionych do udziatu w programie,
¢ liczba dziewczynek objetych szczepieniami.
Informacja z przebiegu realizacji programu zostanie przedtozona Radzie Miasta Bielsk Podlaski.

Ze wzgledu na fakt, iz pierwsze efekty szczepieh ujawnig si¢ dopiero po okoto 20-30 latach, pelna ocena efektéw realizacji programu bedzie
mozliwa w latach 2026- 2036. W chwili obecnej mozna przyjaé jedynie zalozenia hipotetyczne, iz stan zdrowia kobiet na terenie miasta Bielsk
Podlaski ulegnie poprawie, jezeli chodzi o zachorowalnos$¢ na raka szyjki macicy, ze wzgledu na podjete dziatania profilaktyczne — szczepienia
przeciw wirusowi HPV.



